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MUY
IMPORTANTE

REGISTRO DE ALUMNOS

Para poder preinscribirse en las Actividades de Verano 2023, todo alumno debera registrarse pre-
viamente en la pagina web www.santanderdeportes.com (es imprescindible que el alumno tenga
DNI para registrarse, en el caso de no ser asi, es necesario ponerse en contacto con las oficinas de
Escuelas Deportivas Municipales).

Para cualquier duda pueden ponerse en contacto con las Oficinas de Escuelas Deportivas Munici-
pales:

* Horario Junio de 08:30 a 14:30 y de 18:00 a 20:00 h.
Julio y Agosto de 08:00 a 15:00 h.
* Telf. 942203 176 /942 200 800 ext. 1 (Dto. Escuelas Deportivas Municipales)

PREINSCRIPCIONES

Los plazos para efectuar la solicitud mediante preinscripcién, seran del 29 de mayo a las 8:30 horas,
al 5 de junio alas 20:00 horas. Se podra efectuar a través de web del Instituto Municipal de Deportes
www.santanderdeportes.com

En el caso de que en algun curso o campus hubiese mas solicitudes que plazas, las mismas se ad-
judicaran por sorteo, sin tener en cuenta el orden de presentacién de la solicitud, dando preferencia
a los empadronados en Santander.

Cada alumno podra realizar 4 preinscripciones y podra salir agraciado como maximo en 3 cursos
del programa “Actividades de Verano 2023".

Sereservan plazas, en los Campus Semanal, Campus Multideporte y Campus Minimultideporte para
alumnos con discapacidad, en el turno de 10:00 a 14:00 horas.

Los participantes en las Actividades de Verano, deberan tener la edad que se requiere cumplida a la
fecha de realizacion de dichas actividades.

ADJUDICACION DE PLAZAS

El dia 9 de junio se publicaran los listados de alumnos admitidos y de los alumnos en lista de espe-
ra a través de la pagina web. En los cursos que queden plazas vacantes, se podran inscribir directa-

mente a partir del dia 12 de junio, hasta que se agoten las mismas.




PAGOS

Una vez adjudicada la plaza, tendran del 9 al 15 de junio para realizar el ingreso de la actividad, a través
de la pasarela de pago de la pagina www.santanderdeportes.com o de forma presencial en la entidad
bancaria o a través de su cuenta online, en el siguiente n® de cuenta: Banco de Santander: ES72-0049-
6742-5321-1632-4418 . En este ultimo caso, los justificantes de pago deben ser entregados en la
oficina de Escuelas Deportivas en horario de atencion al publico o enviarlos al correo de Escuelas De-
portivas; escuelasdeportivas@santander.es, momento en el cual quedaria formalizada la matricula.

LISTA DE ESPERA

El dia 16 de junio la persona que no haya realizado el ingreso de la actividad, se dara por hecho que re-
nuncia a la plaza y se ofertara a los alumnos que hayan quedado en lista de espera, por riguroso orden.

LUDOTECA

El servicio de ludoteca opcional y gratuita, estara disponible para todas aquellas actividades que se
desarrollen en el Complejo Deportivo Municipal Ruth Beitia y el Palacio de Deportes, que comiencen a
las 10:00 horas, y para el curso de Patinaje Artistico que comienza a las 10:30 horas.

Contara con dos turnos de entrada como se ha venido realizando en las ultimas ediciones; a las 8:00
y a las 9:00 horas previa reserva de plazay eleccion de horario de entrada a la misma.

La eleccion de plaza y horario de Ludoteca se hara una vez realizado el pago de la actividad. Se les
enviara por correo electrénico el impreso de autorizacién que tienen que cumplimentar, firmar y elegir:

e Sjvan a utilizar o no el servicio de Ludoteca.

e Encaso de utilizar el servicio tendra que elegir la hora de entrada a la misma: a las 8:00.

Una vez cumplimentado y firmado, deberan enviarlo a la direccién de correo electrénico
escuelasdeportivas@santander.es



OTRA INFORMACION DE INTERES

Las actividades se desarrollaran de lunes a viernes (festivos incluidos).

Para poder acogerse a cualquier bonificacién, deduccion y/o exencidn el/los interesados deberan
cumplir con todos los requisitos exigibles y tener la documentacion actualizada y vigente en el mo-
mento de realizar la inscripcion.

Una vez realizado el ingreso de la actividad no procedera la devolucién del mismo, salvo por causas
justificadas (enfermedad, accidente o traslados por motivos laborales o personales, que tendran que
ser justificados mediante la aportacién de documentacién que avale dichas circunstancias).

Los alumnos realizaran diferentes actividades deportivas a lo largo de la jornada, por lo que su indu-
mentaria deberd ser cémoda (chandal, mallas, camisetas, calzado Deportivo, calcetines, etc.). Si el
tiempo no acompaiia, deberan traer ropa de abrigo y chubasquero (en el caso de los mas pequefios
sugerimos que se marque la ropa para evitar confusiones y poder localizar al duefio en caso de ex-
travio).

Es muy importante que los nifios traigan gorra y que todos los dias vengan con crema solar aplicada
y el bote en la mochila.

Se recuerda que no esta permitido el uso de teléfonos y otros dispositivos moéviles durante el desa-
rrollo de las actividades y que en caso de pérdida o robo el Instituto Municipal de Deportes de San-
tander no se hace responsable.
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Todos los Campus que se realizan en el Complejo Municipal
de Deportes Ruth Beitia y en el Palacio de Deportes, que
comiencen a las 10:00 horas, incluyen ludoteca opcional

y gratuita a partir de las 8:00h, previa reserva de plazay
eleccion del horario de entrada a la misma.

FECHAS Del 26 al 30 de junio.

ACTIVIDADES Hockey, tenis, baloncesto, futbol, atletismo, minigolf, croquet, mazaball, padel, tenis de mesa,
béisbol, ultimate, petanca, shuttleball, tchoukball, juegos, etc.

HORARIO De lunes a viernes. De 10:00 a 14:00 h. (sin comida)

De lunes a viernes. De 10:00 a 18:00 h. (con comida) e 0o 0606 0 0 0 0o

LUDOTECA Pabellén de patinaje del Complejo Deportivo Municipal Ruth Beitia. o 6 06 06 0 0 o o
(opcional, previa reserva de plaza y eleccién de horario de entrada a la misma):

- Turno de entrada ludoteca: a las 8:00 hs. e e e ee

- Turno de entrada ludoteca: a las 9:00 hs. © © 0 0 0 0 0 o

PUNTO DE ENCUENTRO Pabellén de patinaje del Complejo Deportivo Municipal Ruth Beitia. © ©6 0600 0 0 0

EDADES De 3 a 16 afios. (sin comida) o 0 0 06 6 0 o o

De 6 a 16 afios. (con comida)

e 6 ¢ ¢ o o o o

CUOTA Con comida a partir de 6 afios (hasta las 18:00 h) o 0 06 06 0 6 o o

Empadronados en Santander: 95€ No empadronados: 120€ ® 6 06 0 0 0 0 o0

® 6 6 ¢ ¢ o o o

CUOTA Sin comida a partir de 3 afios (hasta las 14:00 h) o 6 6 6 6 6 o

Empadronados en Santander: 45 € No empadronados: 60 €
N° minimo alumnos: s/c 30, ¢c/c 15 por campus  N° mdximo alumnos: s/c 75, ¢/c 30 por campus

(Se reservan plazas para nifios con discapacidad en horario de 10:00 a 14:00 hs)

y 4

FECHAS 1° campus: del 26 de junio al 7 de julio.
2° campus: del 10 al 21 de julio.

~ HORARIO  De lunes a viernes. De 10:00 a 14:00 h.
LUDOTECA Pabellon de patinaje del Complejo Deportivo Municipal Ruth Beitia.

‘(opcional, previa reserva de plaza y eleccién de horario de entrada a la misma):

‘Turno de entrada ludoteca: a las 8:00 hs.

de entrada ludoteca: a las 9:00 hs.

Campos de Futbol Ay B del Complejo Deportivo

Ruth Beitia.

\ Piscina descubierta (desde el 1 de julio).

'DE ENCUENTRO Campos de Futbol del Complejo Deportivo

Ruth Beitia.

Empadronados en Santander: 90€. No empadronados: 120 €

De 6 a 16 afios.

N° minimo alumnos 30 por campus. N° méximo alumnos 90 por campus.




==

INSTITUTO MUNICIPAL
DE DEPORTES

AVUNTAMIENTD O SANTAMOES

CAMPUS MULTIDEPORTE

FECHAS 1° campus: del 3 al 14 de julio.
2° campus: del 17 al 28 de julio.
3° campus: del 31 de julio al 11 de agosto.
ACTIVIDADES Futbol, tenis, hockey, baloncesto, shuttleball, padel, ultimate, beisbol, lacros-
se, tchoukball, balonmano, atletismo y piscina recreativa.
HORARIO De lunes a viernes. De 10:00 a 14:00 hs. (sin comida)
De lunes a viernes. De 10:00 a 18:00 hs. (con comida)
LUDOTECA Pabell6n interior del Complejo Deportivo Ruth Beitia.
(opcional, previa reserva de plaza y eleccién de horario de entrada a la misma).
- Turno de entrada ludoteca: a las 8:00 hs.

e ¢ o oo - Turno de entrada ludoteca: a las 9:00 hs.

e o 0 0 o INSTALACIONES Complejo Deportivo Ruth Beitia. Piscina descubierta.

o o 0 o o PUNTO DE ENCUENTRO Pabelldn interior del Complejo Deportivo Municipal Ruth Beitia.
e e e ee EDADES De 6 a 16 afios.

e o 0 0 o CUOTA Con comida (hasta las 18:00 h)

e 0 0 0 o Empadronados en Santander: 190€ No empadronados: 240€
e e e ee CUOTA Sin comida (hasta las 14:00 h)

e 0o 0 0 o

e 060 0 o Empadronados en Santander: 90 € No empadronados: 120 €
R N° minimo alumnos: s/c 30, ¢/c 15 por campus

e o 0 0 o

N° maximo alumnos: s/c 120, c/c 60 por campus

(Se reservan plazas para nifios con discapacidad en horario de 10:00 a 14:00 hs)

GAMBUS MiNizMULTIDEPORTE

FECHA 1° campus: del 3 al 14 de julio.
2° campus: del 17 al 28 de julio.
3° campus: del 31 de julio al 11 de agosto.
(en el 3° campus no hay piscina, ya que se cierra por mantenimiento en agosto la piscina cubierta
que es la que utilizan los minis)
HORARIO De lunes a viernes. De 10:00 a 14:00 h.

LUDOTECA Pabellon de patinaje del Complejo Deportivo Municipal Ruth Beitia.

(opcional, previa reserva de plaza y eleccion de horario de entrada a la misma).

- Turno de entrada ludoteca: a las 8:00 h. - Turno de entrada ludoteca: a las 9:00 h.

ACTIVIDADES Futbol, hockey, babybasket, mazaball, atletismo, croquet, minigolf, juegos, piscina recreativa cubierta
(mes de julio)

INSTALACIONES Complejo Deportivo Ruth Beitia.

Piscina cubierta. (mes de julio)

PUNTO DE ENCUENTRO Pabellon de patinaje del Complejo Deportivo Ruth Beitia.

CUOTA Empadronados en santander: 90€. No empadronados en Santander: 120€

EDADES De 3 a5 afios.

N° minimo alumnos: 20 por campus. N°® maximo alumnos: 80 por campus.

(Se reservan plazas para nifios con discapacidad)




CAMPUS MULTIAVENTURA

FECHA 1° campus: del 3 al 7 de julio.
2° campus: del 10 al 14 de julio.
3° campus: del 31 de julio al 4 de agosto.
4° campus: del 7 al 11 de agosto.
5° campus: del 14 al 18 de agosto.
6° campus: del 21 al 25 de agosto.
ACTIVIDADES Orientacion, bodyboard, longboard, patinaje en linea, gymkana, voley-playa,
futbol-playa, ultimate, juegos y olimpiada.
HORARIO De lunes a viernes. De 10:00 a 14:00 h.

LUDOTECA Palacio de Deportes (opcional, previa reserva de plaza y eleccidn de horario de
entrada a la misma).

- Turno de entrada ludoteca: a las 8:00 h.

- Turno de entrada ludoteca: a las 9:00 h.

INSTALACIONES Palacio de Deportes. Playa del Sardinero. Parque de la Llamas.

PUNTO DE ENCUENTRO Hall del Palacio de Deportes.

CUOTA Empadronados en santander: 45€. No empadronados en santander: 60€
EDADES De 6 a 16 afos.
N° minimo alumnos: 20 por campus. N° mdaximo alumnos: 40 por campus.

FECHA 1° campus: del 3 al 7 de julio.

2° campus: del 10 al 14 de julio.

3° campus: del 17 al 21 de julio.

4° campus: del 24 al 28 de julio.

5° campus: del 31 de julio al 4 de agosto.

6° campus: del 7 al 11 de agosto.
ACTIVIDADES Golf, béisbol, lacrosse, croquet, mazaball y juegos.
HORARIO De lunes a viernes. De 10:00 a 14:00 hs.

INSTALACIONES Campo de practicas de Golf de Matalafieas.
PUNTO DE ENCUENTRO Campo de practicas de Golf de Matalafieas
CUOTA Empadronados en santander: 45€

No empadronados en santander: 60€

EDADES De 6 a 16 afos.

N° minimo alumnos 10 por campus.
N° maximo alumnos 30 por campus.




CURSOS

Todos los cursos que comiencen a las 10:00h (y el curso de Patinaje Artistico que comenzara a las
10:30h) y que se realizan en el Complejo Deportivo Municipal Ruth Beitia incluyen ludoteca opcional y
gratuita a partir de las 8:00h.

FECHA Del 26 de junio al 7 de julio.

HORARIO  De lunes a viernes. De 10:00 a 13:00 h.

LUDOTECA Pabelldn de patinaje del Complejo Deportivo Ruth Beitia.

opcional, previa reserva de plaza y eleccion de horario de entrada a la misma).

rno de entrada ludoteca: a las 8:00 h.

o de entrada ludoteca: a las 9:00 h.

ALACIONES Campo de rugby del Complejo Deportivo Ruth Beitia.

Piscina Municipal descubierta.

UNTO DE ENCUENTRO Pista de Atletismo (si lloviese médulo de atletismo).
TA Empadronados en Santander: 45 €.

No empadronados: 60 €.

DES De 6 a 16 afos.

N° minimo alumnos: 10.
N° maximo alumnos: 15.

FECHA Del 3 al 14 de julio.
HORARIO De lunes aviernes. De 10:00 a 13:00 h.
LUDOTECA En el Pabellon de Patinaje del Complejo Deportivo Ruth Beitia
(opcional, previa reserva de plaza y eleccién de horario de entrada a la misma).
- Turno de entrada ludoteca: a las 8:00 hs.
- Turno de entrada ludoteca: a las 9:00 hs.
INSTALACIONES Pabellon Exterior del Complejo Deportivo Ruth Beitia.

Piscina descubierta.
PUNTO DE ENCUENTRO Pabelldn exterior del Complejo Deportivo Ruth Beitia.
CUOTA Empadronados en Santander: 45 €. No empadronados: 60 €.
EDADES De 4 a 16 afos.

N° minimo alumnos: 10.
N° méaximo alumnos: 39.




CURSO TENIS DE MESA

FECHA Del 3 al 14 de julio.

HORARIO De lunes a viernes. De 10:00 a 13:00 h.

LUDOTECA Pabellén Interior del Complejo Deportivo Ruth Beitia.

(opcional, previa reserva de plaza y eleccién de horario de entrada a la misma).
- Turno de entrada ludoteca: a las 8:00 h.

- Turno de entrada ludoteca: a las 9:00 h.

INSTALACIONES Pabelldn Interior del Complejo Deportivo Ruth Beitia.
Piscina descubierta.

PUNTO DE ENCUENTRO Pabellén interior del Complejo Deportivo Ruth Beitia.
CUOTA Empadronados en Santander: 45 €. No empadronados: 60 €.
EDADES De 6 a 16 afos.

N° minimo alumnos 10.
N° maximo alumnos 30.

y

FECHA Del 3 al 14 de julio.

HORARIO  De lunes aviernes. De 17:00 a 19:30 h.

INSTALACIONES Campo de Futbol “A” del Complejo Deportivo Ruth Beitia.

Piscina descubierta.

PUNTO DE ENCUENTRO Campo de Futbol “A” del Complejo Deportivo Ruth Beitia.
CUOTA Empadronados en Santander: 45 €. No empadronados: 60 €.

EDADES De 8 a 16 afios.

N° minimo alumnos:10.
N° maximo alumnos: 30.

CURSO DE BALONMANO PLAYA

FECHA 1° curso: del 3 al 14 de julio.
2° curso: del 17 al 28 de julio.

HORARIO  De lunes a viernes. De 10:00 a 13:00 h.
LUDOTECA En el Pabellon Interior del Complejo Deportivo Ruth Beitia.
(opcional, previa reserva de plaza‘yeleccién de horario de entrada a la misma).
- Turno de entrada ludoteca: a las 8:00 h.
- Turno de entrada ludoteca: a las 9:00 h.
INSTALACIONES Arenero de la piscina descubierta del Complejo Deportivo Ruth Beitia.
Piscina descubierta.
NTO DE ENCUENTRO Piscina descubierta del Complejo Deportivo Ruth Beitia.

UOTA Empadronados en Santander: 45 €. No empadronados: 60 €.
EDADES De 6 a 16 afios.

N° minimo alumnos: 10.
N° méaximo alumnos: 15.




CURSO DE BADMINTON

FECHA Del 17 al 28 de julio.

HORARIO  De lunes a viernes. De 10:00 a 13:00 h.

LUDOTECA Pabelldn Interior del Complejo Deportivo Ruth Beitia (opcio-

nal, previa reserva de plaza y eleccion de horario de entrada a la misma).

- Turno de entrada ludoteca: a las 8:00 hs.

- Turno de entrada ludoteca: a las 9:00 hs.

INSTALACIONES Pabellon Interior del Complejo Deportivo Ruth Beitia.

Piscina descubierta.

PUNTO DE ENCUENTRO Pabellén interior del Complejo Deportivo Ruth
Beitia.

CUOTA Empadronados en Santander: 45 €. No empadronados: 60 €.

EDADES De 6 a 16 afios.

.

GURSOS.DERATINAJE ARTISTICO

FECHA Del 17 al 28 de julio.
HORARIO  De lunes aviernes.
1° curso: de 10:30 a 13:30 h.
2° curso: de 16:30 a 19:30 h.
LUDOTECA (Unicamente para el curso de mafiana) Pabell6n de
Patinaje del Complejo Deportivo Ruth Beitia.
(opcional, previa reserva de plaza y eleccién de horario de entrada a la misma).
- Turno de entrada ludoteca: a las 8:00 h.
- Turno de entrada ludoteca: a las 9:00 h.
INSTALACIONES Pabellon de patinaje del Complejo Deportivo Ruth Beitia.
Piscina descubierta.
PUNTO DE ENCUENTRO Hall del Pabellon de Patinaje (acceso por detras del pabelldn
EQUIPAMIENTO NECESARIO Patines en paralelo (no en linea). -
CUOTA Empadronados en Santander: 45 €. '
No empadronados: 60 €.
EDADES De 4 a 16 afios.

N° minimo alumnos: 10.
N° méaximo alumnos: 30.

/ - :-‘I.’
4

N° minimo alumnos 10 por curso.
N° maximo alumnos 20 por curso.




CURSO.DE.FUTBOL
AMERICANO

FECHA Del 31 de julio al 11 de agosto.

HORARIO  De lunes aviernes. De 10:00 a 13:00 h.

LUDOTECA Pabelldn de Patinaje del Complejo Deportivo Ruth

Beitia.

(opcional, previa reserva de plaza y eleccién de horario de entrada a

la misma).

- Turno de entrada ludoteca: a las 8:00 h.

- Turno de entrada ludoteca: a las 9:00 h.

INSTALACIONES Campo de futbol B del Complejo Deportivo

Ruth Beitia. Piscina descubierta.

PUNTO DE ENCUENTRO Pista de Atletismo (si lloviese médulo
de atletismo)

CUOTA Empadronados en Santander: 45 €.

No empadronados: 60 €.
EDADES De 6 a 16 afos.

N° minimo alumnos: 10.
N° méaximo alumnos: 15.



CURSO DE ATLETISMO

FECHA Del 31 al 11 de agosto.

HORARIO  De lunes a viernes. De 10:00 a 13:00 h.

LUDOTECA Pabelldn de patinaje del Complejo Deportivo Ruth Beitia.

(opcional, previa reserva de plaza y eleccion de horario de entrada a la misma).

- Turno de entrada ludoteca: a las 8:00 h.

- Turno de entrada ludoteca: a las 9:00 h.

INSTALACIONES Pista y Modulo de Atletismo del Complejo Deportivo Ruth

Beitia . Piscina descubierta.

PUNTO DE ENCUENTRO Moddulo de Atletismo del Complejo Deportivo
Municipal Ruth Beitia

CUOTA Empadronados en Santander: 45 €. No empadronados: 60 €.

EDADES De 6 a 16 afos.

N° minimo alumnos: 2
N° méximo alumnos:

FECHA 1° curso: del 31 de julio al 11 de agosto.
2° curso: del 14 al 25 de agosto.
HORARIO  De lunes aviernes. De 10:00 a 13:00 h.
LUDOTECA Pabelldn de Patinaje del Complejo Deportivo Ruth Beitia.
(opcional, previa reserva de plaza y eleccién de horario de entrada a la misma).
- Turno de entrada ludoteca: a las 8:00 h.
- Turno de entrada ludoteca: a las 9:00 h.
INSTALACIONES Salas 1y 2 del edificio de la piscina cubierta. Piscina descubierta.
PUNTO DE ENCUENTRO Rocdédromo, Edificio Piscina cubierta.
CUOTA Empadronados en Santander: 45 €.
No empadronados: 60 €.
EDADES De 6 a 16 afios.

N° minimo alumnos: 20 por curso.
N° maximo alumnos: 40 por curso.



ESTO

FECHA Del 31 de julio al 11 de agosto.
HORARIO De lunes a viernes. De 10:00 a 13:00 h.
LUDOTECA Pabellén de Patinaje del Complejo Deportivo Ruth Beitia.
(opcional, previa reserva de plaza y eleccion de horario de entrada a la misma).
- Turno de entrada ludoteca: a las 8:00 h.
- Turno de entrada ludoteca: a las 9:00 h.
INSTALACIONES Minibasket: Pabellon de Patinaje del Complejo Deportivo Ruth Beitia.
Piscina descubierta.
Baloncesto: Pabellon Exterior del Complejo Deportivo Ruth Beitia.
Piscina descubierta.
PUNTO DE ENCUENTRO  Minibasket: Pista polideportiva n®12.
Baloncesto: Pabellon Exterior.
CUOTA Empadronados en Santander: 45 €. No empadronados: 60 €.
EDADES Minibasket: de 6 a 11 afios.
Baloncesto: de 12 a 16 afios.

N° minimo alumnos: 20.
N° méaximo alumnos: 60.

GURSOS:DE=VOLEY-PLAYA

FECHA 1° curso: del 31 de julio al 11 de agosto.

2° curso: del 14 al 25 de agosto.
HORARIO  De lunes a viernes. De 10:00 a 13:00 h.
LUDOTECA En el Pabelldn Interior Complejo Deportivo Ruth Beitia.
(Opcional, previa reserva de plaza y eleccién de horario de entrada a la mis-
ma).
- Turno de entrada ludoteca: a las 8:00 h.
- Turno de entrada ludoteca: a las 9:00 h.
INSTALACIONES Arenero de la Piscina decubierta del Complejo Deportivo
Ruth Beitia. Piscina descubierta.
PUNTO DE ENCUENTRO Piscina descubierta.
CUOTA Empadronados en Santander: 45 €. No empadronados: 60 €.
EDADES De 6 a 16 afios.

N° minimo alumnos: 10 por curso.
N° mdaximo alumnos: 14 por curso.




CURSO DE
BALONMANO

FECHA Del 14 al 25 de agosto.

HORARIO  De lunes aviernes. De 10:00 a 13:00 h.

LUDOTECA En el Pabellon Interior del Complejo Deportivo

Ruth Beitia. (Opcional, previa reserva de plaza y eleccién

de horario de entrada a la misma).

- Turno de entrada ludoteca: a las 8:00 h.

- Turno de entrada ludoteca: a las 9:00 h.

INSTALACIONES Pabellon interior del Complejo Deportivo Ruth Beitia.
Pabellén de patinaje del Complejo Deportivo Ruth Beitia.
Pista polideportiva n°9 del del Complejo Deportivo Ruth Beitia.
Piscina descubierta.

PUNTO DE ENCUENTRO Pabellon Interior del Complejo Deportivo Municipal

Ruth Beitia

CUOTA Empadronados en Santander: 45 €. No empadronados: 60 €.

EDADES De 6 a 16 afos.

N° minimo alumnos: 20.
N° méximo alumnos: 45.

CURSO DE FUTBOL SALA

FECHA Del 14 al 25 de agosto.
HORARIO  De lunes a viernes. De 10:00 a 13:00 h.
LUDOTECA Pabellén Interior del Complejo Deportivo Ruth Beitia
(opcional, previa reserva de plaza y eleccién de horario de entrada a la misma).
Turno de entrada ludoteca: a las 8:00 h.
urno de entrada ludoteca: a las 9:00 h.
NSTALACIONES Frontén del Complejo Deportivo Ruth Beitia.
Pista polideportiva n°10 del del Complejo Deportivo Ruth Beitia.
Piscina descubierta.
'DE ENCUENTRO  Frontén del Complejo Deportivo Ruth Beitia.
.. Empadronados en Santander: 45 €. No empadronados: 60 €.
De 6 a 16 afios.




GURSOS.NATAGION PEQUENOS

FECHA 1° curso: del 3 al 14 de julio.
2° curso: del 17 al 28 de julio.
HORARIO  De lunes a viernes en dos turnos.
1°turno: de 11:00 a 11:50 h.
2° turno: de 12:00 a 12:50 h.
INSTALACIONES Piscina cubierta del Complejo Deportivo Ruth Beitia.
PUNTO DE ENCUENTRO Piscina cubierta del Complejo Deportivo

Ruth Beitia.
EQUIPAMIENTO NECESARIO Bafiador, gorro, gafas, escarpines
y chanclas.
CUOTA Empadronados en Santander: 45 €.

No empadronados: 60 €.
EDADES De 3 a 5 afios.
L. INSTITUTO MUNICIPAL
N° minimo alumnos: 5 por turno. DE DEPORTES
N° maximo alumnos: 12 por turno.

FECHA 1° curso: del 3 al 14 de julio.

2° curso: del 17 al 28 de julio.

3° curso: del 31 de julio al 11 de agosto.

4° curso: del 14 al 25 de agosto.
HORARIO  De lunes a viernes en tres turnos.

1° turno: de 11:00 a 11:50 h.

2° turno: de 12:00 a 12:50 h.

3° turno: de 13:00 a 13:50 h.
INSTALACIONES Piscina cubierta del Complejo Deportivo Ruth Beitia (mes de julio).

Piscina descubierta del Complejo Deportivo Ruth Beitia (mes de agosto).
PUNTO DE ENCUENTRO Piscina cubierta (mes de julio).
Piscina descubierta (mes de agosto).

EQUIPAMIENTO NECESARIO Bafiador, gorro, gafas y chanclas.
CUOTA Empadronados en Santander: 45 €. No empadronados: 60 €.
EDADES De 6 a 16 afios.

N° minimo alumnos: 5 por turno.

N° maximo alumnos: 16 por turno. © 0606000 0 0 0 0 o
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FECHA 1° curso: del 3al 14 de julio | 2°curso: del 17 al 28 de julio.
3° curso: del 31 de julio al 11 de agosto | 4° curso: del 14 al 25 de agosto.
HORARIO De lunes a viernes.
Del 3 de julio al 11 de agosto (2 turnos).
1° curso: de 10:00 @ 13:00 h. | 2°curso: de 16:00 a 19:00 h.
Del 14 al 25 de agosto (un turno).
De lunes a viernes. De 10:00 a 13:00 h.
LUDOTECA Unicamente para los cursos de mafiana, en el
Pabelldn Interior del Complejo Deportivo Ruth Beitia.
(opcional, previa reserva de plaza y eleccién de horario de entrada a la misma).
- Turno de entrada ludoteca: a las 8:00 h.
- Turno de entrada ludoteca: a las 9:00 h.
INSTALACIONES Pistas de Tenis del Complejo Deportivo Ruth Beitia. Piscina descubierta.
PUNTO DE ENCUENTRO Pistas de Tenis Complejo Deportivo Ruth Beitia.
EQUIPAMIENTO NECESARIO Raqueta de tenis.
CUOTA Empadronados en Santander: 45 €. No empadronados: 60 €.
EDADES De 6 a 16 afios.

N° minimo alumnos: 6 por curso.
N° méaximo alumnos: 20 por curso.

y

FECHA 1° curso: del 3 al 14 de julio.

2° curso: del 17 al 28 de julio.

3° curso: del 31 de julio al 11 de agosto.

4° curso: del 14 al 25 de agosto.
HORARIO De lunes a viernes.

Del 3 de julio al 11 de agosto (dos turnos).

1° curso: de 10:00 a 13:00 h.

2° curso: de 16:00 a 19:00 h.

Del 14 al 25 de agosto.

1° curso: de 10:00 a 13:00 h.
LUDOTECA Unicamente para el curso de mafiana,
en el Pabellén Interior del Complejo Deportivo Ruth Beitia.
(opcional, previa reserva de plaza y eleccién de horario de entrada a la misma).
- Turno de entrada ludoteca: a las 8:00 h.
- Turno de entrada ludoteca: a las 9:00 h.
INSTALACIONES Pistas de Padel Complejo Deportivo Ruth Beitia. Piscina descubierta.
PUNTO DE ENCUENTRO Pistas de Padel Complejo Deportivo Ruth Beitia.
CUOTA Empadronados en Santander: 45 €. No empadronados: 60 €.
EDADES De 6 a 16 afos.

N° minimo alumnos: 4 por curso.
N° méaximo alumnos: 18 por curso.




CURSOS DE ESCALADA

FECHA Cursos semanales durante los meses de julio y agosto (desde 3 de julio al 25 de agosto).
HORARIO  De lunes a viernes. De 10:00 a 13:00 hs.

LUDOTECA En el Pabellén de Patinaje del Complejo Deportivo Ruth Beitia.

(Opcional, previa reserva de plaza y eleccién de horario de entrada a la misma).

- Turno de entrada ludoteca: a las 8:00 hs.

- Turno de entrada ludoteca: a las 9:00 hs.

INSTALACIONES Rocdédromo edificio Piscina cubierta del Complejo Deportivo Ruth Beitia. Piscina descubierta.
PUNTO DE ENCUENTRO Rocdédromo edificio Piscina cubierta del Complejo Deportivo Ruth Beitia.
INCLUYE Todo el material necesario

CUOTA Empadronados en Santander: 45 €. No empadronados: 60 €.

EDADES De 8 a 16 afios.

N° maximo alumnos: 6 por curso.




FECHA 1° curso: del 3 al 14 de julio.
2° curso: del 17 al 28 de julio.
3° curso: del 31 de julio al 11 de agosto.
4° curso: del 14 al 25 de agosto.
5° curso: del 28 de agosto al 8 de septiembre.
6° curso: del 11 al 22 de septiembre.

Del 3 de julio al 14 de agosto:
- Mafianas de 11:00 a 12:55 hs.
- Tardes de 17:00 a 20:55 hs.
Del 14 de julio al 25 de agosto:
- Mafianas de 10:00 a 13:55 hs.
- Tardes de 17:00 a 20:55 hs.
INCLUYE Todo el material necesario.
NIVELES Iniciacion | Perfeccionamiento.
INSTALACIONES Campo de golf de practicas Matalefas.
PUNTO DE ENCUENTRO Campo de golf de practicas Matalefias.
CUOTA 60 € (10 clases).
EDADES Infantil: De 6 a 16 afios. Adulto: A partir de 17 afios.

N° minimo alumnos: 3 por curso.
N° méaximo alumnos: 6 por curso.

CURSOS PIRAGUISMO

FECHA Cursos semanales durante los meses de julio y agosto (desde 3 de julio al 25 de agosto).
HORARIO De lunes a viernes. De 10:00 a 12:00 h.
INCLUYE Todo el material necesario.

INSTALACIONES Promontorio de San Martin, frente al Museo maritimo.
PUNTO DE ENCUENTRO Promontorio de San Martin, frente al Museo maritimo.

CUOTA Empadronados en Santander: 45 €. No empadronados: 60 €.
IMPORTANTE Imprescindible saber nadar.
EDADES De 8 a 16 afios.

N° maximo alumnos: 10 por curso.

HORARIO De lunes aviernes. Clases de 55 minutos de duracion.
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FECHA Cursos semanales durante los meses de julio y agosto (del 26 de junio al 1 de septiembre).
HORARIO De lunes a viernes. De 09:00 a 11:00 h.
INCLUYE Todo el material necesario, tabla de surf de ensefianza (blandas) y traje de neopreno.

INSTALACIONES Escuela de Surf Sardinero Bajos del Rhin. Primera playa del Sardinero
CUOTA 63€

IMPORTANTE Imprescindible saber nadar.

EDADES De 8 a 16 afios.

N° minimo alumnos: 8 por curso.
N° maximo alumnos: 28 por curso.

FECHA Cursos semanales
1°curso: del 3 al 7 de julio.
2°curso: del 21 al 25 de agosto.
HORARIO De lunes a viernes. De 10:00 a
12:00 h.
INCLUYE Todo el material necesario, tabla
traje de neopreno y chaleco salvavidas.
INSTALACIONES Club Nautico La Horadada
(Balneario de la Magdalena). Y

CUOTA 115 €.
IMPORTANTE Imprescindible saber nadar.
EDADES De 9 a 16 afos.

N° maximo alumnos: 15 por curso.




CURSOS DE SALVAMENTO

FECHA Cursos semanales.
1°curso: del 3 al 7 de julio.
2°curso: del 10 al 14 de julio.

3°curso: del 17 al 21 de julio. INSTITUTO MUNIGIPAL
DE DEPORTES
4°curso: del 7 al 11 de agosto. ARATIMENT 0 AUTRGES

5°curso: del 14 al 18 de agosto.
6°curso: del 21 al 25 de agosto.
7° curso: del 28 de agosto al 1 de septiembre.
HORARIO De lunes a viernes. De 09:30 a 11:30 h.
INSTALACIONES Local de la Federacion Céantabra de Salvamento (bajos de la 12 playa del Sardinero).
PUNTO DE ENCUENTRO 12 playa de El Sardinero (bajos del Rhin) local de la F.C.S.S.
lado mas préximo a los Jardines de Piquio.

CUOTA 40 €.
IMPORTANTE Imprescindible saber nadar.
EDADES De 9 a 15 afos.

N° minimo alumnos: 5 por curso. N°® maximo alumnos: 10 por curso.

y

FECHAS Cursos semanales durante los meses de julio Cursos de iniciacion y perfeccionamiento

y agosto (del 26 de junio al 1 de septiembre). INSTALACIONES C.E.A.R de vela “Principe
HORARIO  De lunes aviernes. De 10:00 a 11:00 h. Felipe”
INSTALACIONES Centro Hipico “El Bocal”. Barrio Monte INFORMACION E INSCRIPCIONES Telf.: 942
Corbanera, 1, Monte. 226 298 (CEAR de vela)

CUOTA 49,50¢€.
EDADES De 4 a 16 afos.

N° maximo alumnos: 10 por curso.

FECHAS Cursos semanales del 26 de junio al 1 de septiembre.
De lunes a viernes. De 10:00 a 12:00 h.
Material necesario (skate, casco y protecciones).
IONES Escuela de skate “Life Skatepark”
C/Marie Curie n°38 (Nueva Montafia). Santander.
DE ENCUENTRO Escuela de skate “Life Skate Farm” C/Marie Curie n°38.
A 75 €.
ES De 6 a 16 afios.

minimo alumnos: 5 por curso.
° maximo alumnos: 20 por curso.
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FECHAS Cursos semanales.
1°curso: del 11 al 14 de julio.
2°curso: del 22 al 25 de agosto.
HORARIO De martes a viernes De 10:00 a 12:00 h.
PUNTO DE ENCUENTRO Federacién Cantabra de Tiro Olimpico
(Promontorio de San Martin).
MODALIDAD Carabina.
CUOTA 60€.
EDADES De 12 a 16 afios.

N° minimo alumnos: 6 por curso.
N° mdaximo alumnos: 15 por curso.

Y

El parkour es una disciplina de entrenamiento de origen francés
basado en la realizacion de recorridos mediante la superacion de;
obstaculos y basada en la capacidad motriz del individuo, desar,
a partir del método natural. Los practicantes tienen como objetiv
trasladarse de un punto a otro del entorno de la manera mas sencilla y
eficiente posible, adaptandose a las exigencias del mismo con la sola

ayuda de su cuerpo. Ademas, se puede considerar una forma de expresion

en cuanto a la libertad, el contacto con todo medio externo y el dominio sobre
el propio movimiento natural de cada individuo.

FECHA Cursos semanales del 26 de junio al 28 de julio.
HORARIO De lunes a viernes en dos turnos:
1°turno: 10:00 a 14:00 hs
2° turno: 16:00 a 20:00 hs
INCLUYE Todo el material necesario.
PUNTO DE ENCUENTRO Auditorium de Santander, Av. Hoteles, 4.
(se realizara la actividad en los Jardines de San Roque de Santander)
CUOTA Empadronados en Santander: 45€  No empadronados: 60€
EDADES De 6 a 16 afos.

N° minimo alumnos: 5 por curso. N°® maximo alumnos: 35 por curso.




PARA ADULTOS A PARTIR DE 18 ANOS

CURSOS DE MARCHA
NORDICA
SALUD EN MARCHA

FECHAS

Cursos mensuales de 20 horas:

1° curso: del 1 al 30 de julio.

Se imparten clases los siguientes dias:
Del 3 al 9 de julio (lunes, miércoles y jueves)
Del 10 al 16 de julio (lunes y jueves)
Del 17 al 23 de julio (lunes, miércoles y jueves)
Del 24 al 30 de julio (lunesy jueves)

(Las clases de los miércoles seran de tecnificacion).

2° curso: del 31 de julio al 27 de agosto.
Se imparten clases los siguientes dias:

Del 31 de julio al 6 de agosto (lunes, miércoles y jueves)

Del 7 al 13 de agosto (lunes y jueves)

Del 14 al 20 de agosto (lunes, miércoles y jueves)

Del 21 al 27 de agosto (lunes y jueves)
(Las clases de los miércoles seran de tecnificacion).
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HORARIO De 19:00 a 21:00 hs.

INCLUYE Bastones especificos MN, pesas,
flexband, etc.

EDADES Adultos a partir de 18 afios.

PUNTO DE ENCUENTRO Aparcamiento del

Parque de la Vaguada de las Llamas. Desde ahi se

estableceran las diferentes rutas que se llevaran a

cabo por Santander.

CUOTA Empadronados en Santander: 45 €.
No empadronados: 60 €.

N° minimo alumnos: 7 por curso.
N° maximo alumnos: 12 por curso.
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Informacion e inscripciones
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